
 

 

施設利用について 
 

①感染症予防のため「密閉」「密集」「密接」を避けてください。 

 手洗い・消毒・マスク着用のご協力をお願いします。 

 

②利用時間は 20：30 までとなります。 

12：00～13：00、16：00～17：00、20：30～21：00 は換気・ 

点検・清掃時間としますのでご利用できません。 

ただし、トレーニングルームは 20：00 までの利用となります。 

 

③アリーナは、暗幕をせず窓を開けてのご利用になります。 

 

④ご利用の際は、感染症予防対策チェックシート（個人用）の提出 

をお願いします。提出のない場合はご利用をお断りする場合がご 

ざいます。 

 

⑤更衣室はご利用できますが、シャワー及びロッカーは使用できま 

せん。 

 

 ⑥トレーニングルーム利用について 

・同時に利用できる人数は最大 10 名とします。 

・利用時間の制限を設けています。（入替え制） 

・各教室に参加できる人数は最大８名とします。 

・新規講習会・再講習は完全予約制となります。 

 

 

 尚、状況により変更の可能性もあります。 
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当面の間のご利用について 


